
排球規則 

1. 比賽為三戰兩勝制，先到達 25 分並至少領先 2 分者勝利，以 30 分為限。 

2. 球權由執硬幣決定，一局結束後交換場地並交換球權。 

3. 第三決勝局球權由執硬幣決定，到達 8 分換場，先到達 15 分並至少領

先兩分者勝利，以 20 分為限。 

4. 一次暫停的時間為 30 秒，每局限制兩次暫停。 

5. 更替球員次數不限。 

6. 所有比賽過程中所發生之問題，僅隊長為隊上發言人。 

7. 裁判之判決為最終判決，無任何異議。 

8. 大會保有最後所有賽程之最終解釋權 
 

沙灘排球規則 

1. 每隊四人上場比賽且必須穿著短褲 

2. 比賽為三戰兩勝制，先到達 25 分並至少領先 2 分者勝利，以 30 分為限。 

3. 球權由執硬幣決定，一局結束後交換場地並交換球權。 

4. 第三決勝局球權由執硬幣決定，到達 8 分換場，先到達 15 分並至少領

先兩分者勝利，以 20 分為限。 

5. 一次暫停的時間為 30 秒，每局限制兩次暫停。 

6. 更替球員次數不限。 

7. 比賽過程中須按照順序發球，不必輪轉，也無前後排之分別。 

8. 不可利用手指將球撥過網，也不可吊球，將球打過網必須使用低手或者

是手掌。 

9. 所有比賽過程中所發生之問題，僅隊長為隊上發言人。 

10. 裁判之判決為最終判決，無任何異議。 

11. 大會保有最後所有賽程之最終解釋權。 

開幕式為 12／06，在戶外籃球場 

閉幕式為 12／13，在戶外排球場 

請籃球、排球、沙排隊長務必到場簽名，未到則扣取保證金 



12 月 10 號 星期五 

18:00：甲場地 漁管 B(陳彥志) vs 水食 A(顏心妤)      

乙場地 巧克男孩 vs 海生 A(謝華倫)          

18:30：甲場地 養殖 A(陳允傑) vs 漁管 A(陳辛武)       

乙場地 四水一乙 vs 菁英專案                  

19:00：甲場地 請稍候 vs 芭樂隊                        

乙場地 I love it in 馬西索友 vs 對不隊             

19:30：甲場地 [1]、 

乙場地 [2] 

20:00：甲場地 [3] 

 

 

12 月 13 號 星期一 

18:00：甲場地 [A] vs [B] 

18:30：甲場地 [A] vs [C] 

19:00：甲場地 [B] vs [C] 

1915-1935 為閉幕式簽到時間(每隊一人為代表)  

19:40 閉幕式：頒發現有名次並請院長致詞 
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12 月 9 號 星期四 

18:00：甲場地 漁管教師隊 vs 撲沙隊 

乙場地 大頭鰱隊 vs 養殖 A (徐柏泰) 

18:20：甲場地 歡樂解剖 vs 黃金泡菜 

乙場地 非常女 vs 涼流魚王 

18:40：甲場地 legging 隊 vs 石狗凱婷隊 

乙場地 龜有派出所 vs 四水一乙 

19:00：甲場地 亞洲拳霸 vs 漁管 A (周世平)、 

乙場地 [1] 

19:20：甲場地 [2]、 

乙場地 [3] 

19:40：甲場地 [4]、 

乙場地 [5] 

20:00：甲場地 [6] 

20:20：甲場地 冠軍戰、 

乙場地 季軍戰 



[1]

[5]

[2]

[3]

[6]

[4]

非常女

涼流魚王

朝安是美男

石狗凱婷隊

大頭鰱隊

養殖A(徐柏泰)

龜有派出所

四水一乙

歡樂解剖

季

軍

冠

亞

軍

2010水圈盃球類競賽-沙灘排球

黃金泡菜

亞洲拳霸

漁管A(周世平)

漁管教師隊

撲沙隊

legging隊


	排球規則.pdf
	排球流程表.pdf
	排球賽程.pdf
	沙排流程表.pdf
	沙灘排球.pdf

